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Curriculum vitae  
Europass  

 
 

  

Informaţii personale  
Nume / Prenume Nume, Prenume Stefan SPIRIDON 

Adresă(e) Bucuresti, sector 4, str. Paduroiu ,nr.3  
Telefon(oane)  Mobil: +40730.093.228 

Fax(uri)  
E-mail(uri) spiridon_stefan@yahoo.com 

  

Naţionalitate(-tăţi) romana 
  

Data naşterii 12 Decembrie 1986 
  

Sex M. 
  

Locul de muncă vizat / Domeniul 
ocupaţional 

 

  

Experienţa profesională 
 
 
 
                                                    
Perioada 
 
                         Funcţia sau postul 
ocupat 

 

 
 
 

 
noiembrie 2015 – in prezent  
 
Viceprimar la Primaria Sector 4 Bucuresti 
 
 

  

Perioada 30 Septembrie 2011 – in prezent 
Funcţia sau postul ocupat Director General 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Medicina Generala 

Numele şi adresa angajatorului S.C. DOM VISTA MEDICAL S.R.L. 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 
 

Medicina  

Perioada 2011 – in prezent 
Funcţia sau postul ocupat Director Medical 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Medicina Generala 

Numele şi adresa angajatorului S.C MSERVICE CENTER  THERAPY S.R.L 
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Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Medicina Generala 

 
 

 
 

Perioada Iunie 2012 
Funcţia sau postul ocupat Consilier Local 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Administratie  Publica 

Numele şi adresa angajatorului Primaria Secorului 4 a Municipiului Bucuresti 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
Asistenta Sociala si Protectia Copilului 

  
 

Perioada Aprilie 2007 
Funcţia sau postul ocupat Instructor Sportiv si Nutritionist Alimentar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Sport  - Culturism & Fitness 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Wellness Plazza Mall . S.R.L. 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
Sport    

  
  

Perioada Martie 2007 
Funcţia sau postul ocupat Director  Sportiv 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Sport – Recuperare Medicala pentru Sportivi 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Nordic Gym S.R.L 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
Sport.      
 
 

Perioada Mai 2007 
Funcţia sau postul ocupat Consultant Sportiv 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Educatie Fizica si Sport 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Elmec Romania S.R.L 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
Departamentul  Sportiv. 

  
  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 2002-2006 
Calificarea / diploma obţinută Bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Stiinte ale Naturii – Anatomie , Chimie , Fizica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Educatiei: Liceul Teoretic C.A.ROSETTI 
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Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Perioada 2006-2007 
Calificarea / diploma obţinută Instructor Sportiv 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Anatomie , Educatie Fizica si Sport 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Federatia Romana de Culturism si Fitness 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Perioada 2006-2012 
Calificarea / diploma obţinută Licenta  :  DOCTOR - MEDIC 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Medicina Generala 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
 

Universitatea de Medicina si Farmacie  Carol Davila - Bucuresti 

 
Perioada 

 
   01.10.2013 

                   Calificarea / diploma 
obţinută   
 
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite  

 

Masterand ( in curs)  
 
 
Masterat in domeniul Serviciilor Sanitare 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Academia de Studii Economice din Bucuresti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 
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Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 
                Disciplinele principale 
studiate / 
          competenţe profesionale 
dobândite 
 
  Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / 
                              furnizorului de 
formare 
 
          Nivelul în clasificarea naţională 
sau 
                                             
internaţională 
 

 
 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

 
 
Septembrie 2015 
Doctorand (in curs) 
 
Doctorat in Marketingul ingrijirilor medicale  
 
 
 
Facultatea de Marketing din cadrul Universitatii de medicina si Farmacie Carol Davila 
Bucuresti 
 
 
 
 
 
 
Engleza 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba   B1  B2  B2  B1  B1 

Limba            

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Competenţe şi abilităţi sociale Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică 
facultativă, vezi instrucţiunile) 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică 
facultativă, vezi instrucţiunile) 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică 
facultativă, vezi instrucţiunile) 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Microsoft Windows, Microsoft Office 

  

Permis(e) de conducere Permis de conducere categoria B 
  

Informaţii suplimentare  
  

Anexe  
  

 


